


Was ist Fasching oder Karneval?

Fasching oder Karneval wird in vielen Ländern, wie zum 
Beispiel Amerika, Brasilien, Italien und Deutschland 
gefeiert. Es gibt Musik, Tanz, bunte Umzüge und Kostüme.



Was passiert an Fasching?

Es gibt aufwendig hergestellte Masken, 



Kostüme, 
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Wann findet Fasching statt?

Eigentlich wird Fasching 
in der Weiberfastnacht 
gefeiert, am Tag bevor die 
Fastenzeit beginnt (am 
Aschermittwoch).

Fasching oder Karneval ist in 
manchen Ländern jedoch so 
beliebt, dass die Feier mehrere 
Tage andauern kann. In 
Deutschland beginnt die 
Faschingssaison sogar schon 
im November!



Was bedeuten die Begriffe?

Mardi Gras bedeutet „Fetter Donnerstag“ und Carnevale bedeutet 
„kein Fleisch“. 
„Fastnachtsdienstag“ deutet auf die kommende Fastenzeit hin, die 
am Aschermittwoch beginnt. 



Warum wird Karneval gefeiert?
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Christen glauben, dass Jesus in der Fastenzeit 40 Tage lang ohne 
Essen und Trinken in der Wildness überlebt hat. Deswegen 
entscheiden sich viele Menschen dafür, in der Fastenzeit etwas 
aufzugeben. Karneval ist der Zeitraum davor, in dem man essen 
kann, was man möchte (z. B. Süßigkeiten, Schokolade, Fleisch, 
usw). Karneval ist wie eine große Party vor der Fastenzeit. 



Fragen:

Was könntest du in der Fastezeit aufgeben?

Wie schwierig wäre es für dich?

Wie würdest du dich fühlen, wenn du diese Sache nicht 
mehr tun könntest?
Würdest du andere Dinge dafür mehr zu schätzen wissen?

Würdest du so mehr an Menschen denken, die 
nicht viel besitzen?

Wie würdest du dich am Ende der 40 Tage fühlen?



Interessante Fakten über Mardi Gras, Fasching
und Karneval

Es ist verboten, auf einem Mardi Gras-Wagen ohne Maske 
mitzufahren. Die offiziellen Mardi Gras-Farben sind lila, 
gold und grün. (Lila steht für Gerechtigkeit, gold für Macht 
und grün für Hoffnung.)



Man glaubt, dass einige 
Faschingstraditionen aus 
vorchristlichen Zeiten stammen. Die 
altrömischen Feste Saturnalia (zu 
Ehren von Saturn, dem Gott der 
Landwirtschaft und Ernte) und 
Bacchanalia (zu Ehren von 
Bacchus, dem Gott des Weins) sind 
wahrscheinlich die Ursprünge des 
italiensichen Karnevals. 
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Entwirf deine eigene Maske
Verwende diese Vorlage, um deinen eigene, ausgefallene Karnevalsmaske 
zu entwerfen.

Die Vorlage kann hier heruntergeladen werden:
http://www.twinkl.co.uk/resource/t3-e-274-the-masks-of-carnival-lesson-pack

http://www.twinkl.co.uk/resource/t3-e-274-the-masks-of-carnival-lesson-pack



