
Al supermercato 



Francesca e Alberto arrivano al 
supermercato con la loro macchina blu. Il 
parcheggio è molto grande e c'è tanto 
sole. Alberto trova un posto libero e 
parcheggia con cura. I due amici sono 
pronti per fare la spesa. 
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All'ingresso, Francesca prende un carrello 
di metallo. Alberto tira fuori dalla tasca 
una lista della spesa. "Abbiamo molte 
cose da comprare oggi," dice Alberto con 
un sorriso. Iniziano a camminare tra le 
corsie del negozio. 
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Arrivano nel reparto della frutta e della 
verdura. Francesca sceglie un chilo di 
banane gialle. Alberto mette nel carrello 
due chili di mele rosse e succose. La frutta 
ha un profumo molto buono e i colori 
sono bellissimi. 

3



Dopo la frutta, cercano gli altri alimenti 
della lista. Alberto prende una bottiglia di 
latte e un pacchetto di pasta. Poi 
aggiunge il pane fresco, una confezione 
di uova e una grande bottiglia d'acqua 
minerale. Il carrello inizia a riempirsi. 
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Ora è il momento di prendere i prodotti 
per la pulizia. Francesca cammina nella 
corsia dei detersivi. Sceglie un 
bagnoschiuma profumato e un flacone di 
profumo. Poi prende il sapone per i piatti 
e il detersivo per lavare i vestiti. 
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Francesca e Alberto arrivano al banco 
della gastronomia. "Buongiorno!" dicono 
al banconiere. Comprano due etti di 
formaggio fresco e un etto di prosciutto 
cotto. Alberto chiede anche una vaschetta 
di olive verdi da mangiare come 
antipasto. 
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Vicino c'è il banco della carne. Alberto 
guarda i prodotti freschi e sceglie la cena 
per stasera. Prende due cosce di pollo e 
quattro salsicce grandi. "Stasera facciamo 
una cena speciale!" esclama Alberto 
molto felice. 
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Il carrello è ormai pieno di cose buone. 
Francesca e Alberto camminano verso le 
casse. C'è una donna gentile che lavora lì, 
si chiama Livia. Livia sorride ai due amici e 
inizia a passare i prodotti sullo scanner. 
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Mentre Livia passa i prodotti, Alberto 
mette tutto c on ordine dentro le buste 
della spesa. Quando tutto è pronto, 
Alberto tira fuori la sua carta di credito. 
Paga velocemente appoggiando la carta 
sul piccolo lettore elettronico. 
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La spesa è finita! Francesca e Alberto 
escono dal supermercato con le buste 
piene. Mettono tutto nel bagagliaio della 
macchina blu e tornano a casa . Sono 
stanchi, ma sono molto contenti della loro 
giornata insieme. 

Ascolta il racconto
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https://www.youtube.com/watch?v=6VGDNiiHrz8

