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SEC THEMES AS REFLECTED IN FRENCH SYLLABI + LES ACTES DE PAROLES 

 

1. Greetings 

 

Les salutations – 7-8 

Se saluer  

 

 

Myself and Others  

a. Myself 

b. Family 

c. Pets 

d. Friends 

e. People 

 

La Description - 7-8-9-10-11 

Description physique 

Le caractère 

Les nationalités 

La valeur de l’amitié  

Les animaux de compagnie 

Les souvenirs d’enfance  

Leisure, hobbies and interests 

 

 Les Loisirs -8-9-10-11 

La musique/Le sport/ d’autres 

types de loisirs  

Les actions de volontariat 

Des personnages célèbres 

  

 

Time and Calendar 

a. Days of the week 

b. Weather and Seasons 

c. Months 

d. Time 

e. Feasts and celebrations 

 

  Situer dans le temps -7-8-9-10 

f. Les jours de la semaine 

g. Le temps  

h. Le climat  

i. Des fêtes populaires  

Places (my environment) 

a. Home 

b. School 

La ville  -8-9 - 11 

Le logement 
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c. Towns and villages 

d. Natural environment 

 

Les directions en ville 

Déménagement 

L’environnement à l’école. 

Les examens- le stress.  

L’échange scolaire. 

Des écoles qui offrent des 

disciplines différentes/ Les 

matières de l’école  

Environmental awareness 

a. Protecting Nature 

b. Endanger species 

c. Environmental problems  

 

 La nature et l’environnement 9-

10-11 

Les dangers pour l’environnement. 

Protéger l’environnement 

Les mesures pour l’environnement 

Le monde vert. 

 

Travel 

a. Daily commute 

b. Transport 

c. Holiday 

d. Destinations 

 

Les voyages 8-9-10/11 

Les moyens de transport   

Le tourisme – quel type de 

tourisme  (vert/ d’autres types) 

Food and drink 

a. Types of food and drink 

b. Recipes 

c. Eating healthy  

 

 

 Les repas du jour 8 

Commander au restaurant/a la 

cantine 

Suivre une recette.  

Manger sain. 

Healthy living/lifestyle 

a. Physical exercise 

b. At the doctor 

La santé  8-9-10-11 

Les parties du corps  
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c. Parts of the body 

 

Se tenir en forme   

Chez le docteur  

Les maladies /l’obésité   

 

Use of Media and Technology 

a. Different types of social 

media 

b. Effect of media.   

 

 

 

La technologie 9/10/11 

Le blog/le forum/le courriel.  

 La communication aujourd’hui – 

les réseaux sociaux.   

Les effets (positifs et négatifs  des 

réseaux sociaux (harcèlement) 

Commenter l’actualité  

Shops and Shopping 

a. Dealing with money 

b. Weights, measures, 

sizes/quantities.  

 Faire des courses 8-9 

L’argent de poche (les chiffres)  

Les tailles/les qualités/les quantité   

Faire des achats.  

 

Work and Job related matters 

a. Different types of jobs 

b. Different types of careers. 

c. Aspirations for the future.  

 

 Les métiers 10-11 

Les métiers (traditionnels et ceux 

du futur) 

Les ambitions individuelles  

Admirer des carrières différentes  
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les Actes de paroles 

Exprimer …. 

La nécessité/une obligation : 

 

• Il faut partir maintenant 

• Il faut voir le temps qu’il fera 
• Il faut porter le parapluie. 

• On ne doit pas jeter des 
papiers par terre.  

• Protégeons la terre ! 

 

Le but 

 

• Je voudrais vous parler pour 

m’excuser 
• Je voudrais te téléphoner 

pour inviter à une fête. 

Un souhait 

 

• Je voudrais aller en France 
• J’aimerais bien aller au 

cinéma 

 

Les sentiments 

 

• Je suis vraiment content 
pour toi/vous 

• C’est dommage ! 
• Je suis vraiment désolé !! 

• Quelle émotion ! 
• J’en ai marre ! 

• Assez c’est assez ! 
• Oh là là ! 

 

Une réaction 

 

• Arrête de te plaindre ! 

• Tu parles ! 

• Ne te fâche pas ! 
• Tu es sérieux ?! 

Une rassurance  

 

• Ne vous inquiétez pas ! 

• N’ayez/aie pas peur ! 

• Ne t’en fais pas : il n’y a de 
risque ! 

• Pas de problèmes ! 
• Pas de souci ! 

Un reproche  

 

• Je te l’ai déjà dit ! 

• Ne fais pas ça ! 
• Ça suffit ! 

Un conseil  

 

• Il vaut mieux suivre un 

régime 
• Tu devrais commencer à 

étudier 
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• Je dirais que c’est un 
problème 

La nostalgie 

 

• Tu me manques beaucoup ! 

• Il doit avoir une poussière 
dans l’œil ! 

 

 

Une opinion/une appréciation  

 

• J’adore les fleurs 

• J’aime bien le fromage ! 
• Il préfère le tennis. 

 

 

 

 


